32. MEDNARODNI SIMPOZIJ URGENTNE MEDICINE
Portorož · 18.–20. junij 2026

STROKOVNI PROGRAM
32. mednarodni simpozij urgentne medicine bo tudi letos združil različne strokovnjake s področja urgentne medicine, zunajbolnišnične in bolnišnične nujne medicinske pomoči, zdravstvene nege ter drugih sorodnih strok. Tridnevni program bo ponudil strokovno aktualne vsebine, pregled novosti v klinični praksi, razpravo o sodobnih izzivih ter praktične delavnice.
Program je zasnovan kot skupni strokovni del in ločene vsebinske sekcije za zdravnike ter zdravstveno nego, s posebnim poudarkom na interdisciplinarnem sodelovanju, izmenjavi izkušenj in praktično uporabnih znanjih.




ČETRTEK, 18. JUNIJ 2026
Registracija in otvoritev
07.30–08.25
Registracija udeležencev
08.25–08.30
Otvoritev srečanja

SKUPNA PREDAVANJA
08.30–10.30
Politravma in poškodbe hrbtenice
Moderatorja: Anita Mrvar Brečko, Uroš Tominc
Predavanja
· Poškodbe hrbtenice: med urgentno realnostjo in idealno potjo bolnika
Uroš Tominc
· Kaj pa otroci in poškodba hrbtenice?
Peter Najdenov
· Poškodbe medenice: kaj ogroža in kako ukrepam?
Matevž Tomaževič
· Sekunde štejejo: obvladovanje krvavitve pri politravmi
Anita Mrvar Brečko

10.30–11.00
Odmor s kavo



11.00–11.30
Filmski prikaz ob 30 -  letnici obstoja službe NMP v Sloveniji (1996 - 2026):
"NMP včeraj, danes, jutri" 

Moderatorja: Miha Kovač, Mitja Mohor

11.30–12.30
Toksikologija – stoletje novih drog
Moderatorja: Damjan Grenc, Marko Zelinka
Predavanja
· Kemični kameleoni – droge v novi preobleki
Damjan Grenc
· »Ko zmanjka sladoleda«: dinamika in trendi trga drog ter novih psihoaktivnih snovi v Sloveniji
Marko Verdenik
· »Ne vem, kaj je vzel« – primeri zastrupitev z diskusijo
Damjan Grenc

12.40–13.30
Satelitski simpozij
13.30–14.30
Odmor za kosilo



Popoldanski strokovni program
PROGRAM ZA ZDRAVNIKE
14.30–16.00
Nujna stanja pri hormonskih in presnovnih motnjah
Moderatorja: Tomaž Kocjan, Nadan Gregorič
Predavanja
· Urgentna stanja v endokrinologiji
Tomaž Kocjan
· Urgentna stanja pri redkih presnovnih boleznih
Nadan Gregorič
· Obravnava bolnika s hipo- ali hiperglikemijo v urgentni ambulanti
Klara Zorko
16.00–16.30
Odmor s kavo
16.30–18.00
Proste teme

PROGRAM ZA ZDRAVSTVENO NEGO
14.30–16.00
Ko duševna stiska postane nujno stanje
Moderatorja: (v potrditvi)
Predavanja
· Nujna stanja v psihiatriji
Marko Saje
· Triaža psihiatričnega bolnika
Lidija Palushaj
· Izzivi pri obravnavi psihiatričnega bolnika v urgentni kirurški ambulanti
Eva Povirk
· Ali je vsaka hiperventilacija panični napad?
Nena Utješanović
· Ali je psihiatrični sindrom lahko znak nevrološke bolezni?
Sabina Makovec

16.30–18.00
Zgodovina reševalne dejavnosti zunajbolnišnične NMP in Sekcije reševalcev v zdravstvu
Moderatorja: (v potrditvi)
Predavanja
· Zgodovina Sekcije reševalcev v zdravstvu
Jože Prestor
· Zgodovina reševalne postaje Ljubljana
Rok Ušen
· Zgodovina NMP v Mariboru
Thomas Germ
· Zgodovina NMP v Celju
Branko Kešpert
· Zgodovina Zdravstveno-reševalnega centra Koroške
Samo Podhostnik
· Razvoj NMP v ruralnih okoljih
Viktor Zrim




PETEK, 19. JUNIJ 2026
SKUPNA PREDAVANJA
08.30–10.40
Oživljanje – novosti 2025
Moderatorja: Primož Gradišek, Mojca Grošelj Grenc
Predavanja
· Oživljanje odraslih – dokazi in odprta vprašanja smernic
Primož Gradišek
· Oživljanje otrok – dokazi in odprta vprašanja smernic
Mojca Grošelj Grenc
· Učenje odraslih in netehnične veščine pri oživljanju
Monika Gruenfeld
· Od registra do prakse: namestitev AED
Matej Strnad
· Kontroverznosti glede hipotermije po ROSC
Peter Radšel, Andrej Markota
· Priporočila za oživljanje bolnikov z LVAD
Matej Jenko

10.40–11.10
Odmor s kavo

11.10–12.40
Nujna nevrološka stanja pri otrocih
Moderatorja: Aida Granda, Mirjana Perković Benedik
Predavanja
· Vročinski krči in obravnava po ABCDE
Aida Granda
· Epileptični status
Mirjana Perković Benedik
· Nevrološki vzroki sinkope pri otroku
Neli Bizjak
· Kardiološki vzroki sinkope pri otroku
Gorazd Mlakar

12.40–13.30
Satelitski simpozij
13.30–14.30
Odmor za kosilo

Popoldanski strokovni program
PROGRAM ZA ZDRAVNIKE
14.30–16.00
Izbrane teme iz urgentne medicine
Moderatorja: Aleksandra Mohar, Kristjan Sancin
Predavanja
· Antikoagulacijska in antiagregacijska zdravila
Marko Miklič
· Pljučna embolija – kako jo potrdimo?
Andreja Rehberger Likozar
· Anafilaksija
Mitja Košnik
16.00–16.30
Odmor s kavo
17.30
Redna skupščina SZUM

PROGRAM ZA ZDRAVSTVENO NEGO
14.30–16.30
Ginekologija in porodništvo nekoliko drugače v zunajbolnišnični NMP
Moderatorja: (TBA)
Predavanja
· Nujna stanja v ginekologiji – izzivi dispečerskega odločanja
Maja Drašler
· Obravnava poškodovane nosečnice in posebnosti imobilizacije
Anton Posavec
· Oživljanje porodnice in urgentni carski rez – prikaz primera
Aleš Šuštar, Damjan Lešnik
· Ektopična nosečnost – prikaz primera
Maša Strojnik
16.30–18.00
Proste teme




SOBOTA, 20. JUNIJ 2026
PRAKTIČNE DELAVNICE
09.00–14.00
· Pogovor po oživljanju / netehnične veščine
Jelena Vilman
· Oskrba ran in krvavitev na terenu
Uroš Tominc, Nada Macura
· Etične odločitve pri oživljanju
Mitja Mohor, Alenka Strdin
· Pregled poškodovanca po principih ITLS
(TBA)
· TPO in AED pri otroku – novosti v algoritmu
Aida Granda


